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Zawartos¢ Kursu

Kurs ISSA Inland Power Yacht Skipper jest
skierowany do kandydatoéw, ktérzy chea
prowadzi¢ jachty z napedem mechanicznym
do 15m LOA. Wczesniejsze doswiadczenie

nie jest wymagane. Celem kursu jest przekazanie

kandydatom wiedzy pozwalajgcej na
kompetentne podjecie obowigzkéw skipera

na poktadzie jachtu, w ciggu dnia na wodach
$rédladowych i do 3 NM od brzegu w dobrych
i umiarkowanych warunkach pogodowych.

Aby ukoniczyé kurs, student musi zaprezentowac

zrozumienie danego tematu i prawie zawsze
i pewnie wykonywaé poprawnie zadania

praktyczne w ciggu dnia, w dobrych
i umiarkowanych warunkach pogodowych.

Po ukonczeniu kursu studenci sg uprawnieni
do podijecia kurséw na poziomie ISSA Boat
Master lub ISSA Inshore Power Skipper

Zajecia prowadzone sg przez doswiadczonych

i wysoko wykwalifikowanych instruktoréw ISSA,
ktérzy wykorzystuja potgczenie nauczania
praktycznego i teoretycznego. Proces nauki jest
wspomagany przez rézne materiaty
informacyjne i pomoce dydaktyczne

z prawidfowymi proporcjami uczeri/instruktor.

TEORIA
Budowa Jachtu
Obstuga Silnika
Obstuga Cum
Obstuga Odbijaczy
Kotwiczenie
Bezpieczenstwo
Zarzadzanie Zatogg
Obstuga Jachtu Motorowego
Cztowiek Za Burta
Przepisy CEVNI
Pilotaz
Zasady Unikania Kolizji
Pomoce Nawigacyjne
Ograniczona Widocznoss
Nawigacja Elektroniczna
Planowanie Przejscia
Logbook
Kod Flagowy
Meteorologia
Inne (ekologia, etykieta)

Holowanie Narciarza (obiektu)*

* HOLOWANIE NARCIARZA LUB OBIEKTU moze by¢
uwazane za dodatkowy modut do ISSA Inland Power
Skipper wedle uznania szkoty akredytowanej przez ISSA.

PRAKTYKA

Podstawy bezpieczenistwa na poktadzie

Bezpieczna obstuga podst. systemdw jachtowych
Instalacja wodna

Uktad Paliwowy

Podstawowe wyposazenie jachtu i sposéb jego obstugi
Obstuga silnika stacjonarnego

Rozwigzywanie probleméw z silnikiem stacjonarnym
Obstuga silnika zaburtowego

Rozwigzywanie probleméw z silnikiem zaburtowym
Wezly

Obstuga cum

Obstuga odbijaczy

Kwestie bezpieczenstwa podczas uzywania kotwicy
Kotwiczenie z zatoga

Bezpieczne kotwiczenie

Postepowanie w sytuacjach awaryjnych

Odprawa bezpieczenstwa

Zarzadzanie zatogg w roéznych sytuacjach
Bezpieczne manewrowanie jachtem motorowym
Podejscie na silniku do cztowieka za burta

Podebranie cztowieka za burta

Podstawowe zasady pilotazu i zrédta informacji
o wodach s$rédladowych

Podstawowe zasady planowania rejséw
Praktyczne umiejetnosci w zakresie meteorologii

Procedury bezpieczeristwa dotyczgce holowania
narciarza lub obiektu*
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STEWARD/
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praccacu, yach cew vagh cew N ancoew
PROFESSIONAL POWER LEISURE SAIL LEISURE > OFESSIONAL
| INTRODUCING TO YACHTING OR NEWBIE GROUND LEVEL |
% @B LEISURE LEVEL @D OBLIGATORY COURSES LEISURE LEVEL
NOTE: INSTRUCTOR COURSES AZ_ W COMMERCIAL LEVEL
NOT SHOWN
ISSA LEVEL MAX | _ TIME OF DISTANCE ISSA LEVEL MAX | _ TIME OF DISTANCE
POWER LEISURE LOA | NAVIGATION| FROM SHELTER SAIL LEISURE LOA | NAVIGATION | FROM SHELTER
YACHT CREW N/A N/A N/A YACHT CREW N/A N/A N/A
PWC OPERATOR N/A | DAYTIME | 5NM offshore INLAND SKIPPER 15m | DAYTIME | inlendwaters
INLAND SKIPPER 15m| DAYTIME | inlandwaters’ INSHORE SKIPPER | 24 m | DAY + NIGHT | 20 NM offshore
BOAT MASTER* 12m| DAYTIME | 10 NM offshore OFFSHORE SKIPPER | 24 m | DAY + NIGHT | 80 NM offshore
INSHORE SKIPPER 16 m | DAY + NIGHT | 20 NM offshore MASTER OF YACHT 24 m | DAY + NIGHT oo
OFFSHORE SKIPPER | 24 m | DAY + NIGHT | 60 NM offshore MASTER - OCEAN 00 | DAY + NIGHT =)
MASTER OF YACHT | 0O | DAY + NIGHT | 150 NM offshore
ISSA LEVEL MAX|  TIME OF DISTANCE 1SSA LEVEL MAX |  TIME OF DISTANCE
POWER COMMERCIAL | LOA | NAVIGATION| FROM SHELTER SAILCOMMERCIAL | LOA | NAVIGATION | FROM SHELTER
YACHT CREW N/A N/A N/A YACHT CREW N/A N/A N/A
STEWARD/DESS N/A N/A N/A STEWARD/DESS N/A N/A N/A
INELAND CRUISING 00 | DAY + NIGHT | inland waters MASTER 200 GT ©O | DAY + NIGHT | 160 NM offshore
BOAT MASTER 15 m | DAY + NIGHT | 20 NM offshore MASTER 350 GT 00 | DAY + NIGHT oo
MASTER 200 GT 00 | DAY + NIGHT | 150 NM offshore MASTER 500 GT 00 |DAY + NIGHT =)
MASTER 350 GT ©0 | DAY + NIGHT [e%}
MASTER 500 GT 00 | DAY + NIGHT )

* NOTE: BOAT MASTER LEISURE & INLAND CRUSING MASTER ARE AVAILABLE ONLY TO CERTAIN
REGIONS OF THE WORLD



PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA

Bezpieczentwo
jest

NAJWAZNIEJSZE

na wszystkich kursach

ISSA

Niebezpieczne sytuacje na wodzie zdarzajg sie rzadko, ale jednak i na tyle czesto, ze ¢wiczenie
na ich okoliczno$¢ ma sens. Oto kilka podstawowych zasad, ktérych nalezy przestrzegac.

Zawsze trzymaj sie
| I jedna reka stalego

elementu todzi

oo~ Zal6z odpowiedni stroj,
= a w szczegélnosci
obuwie

Zawsze uzywaj sprzetu
chroniacego zycie i
zdrowie

Nigdy nie biegaj
po pokiadzie

Unikaj
chodzenia boso



Jako certyfikowany Inland Power Yacht Skipper
dowodzisz i jestes odpowiedzialny za bezpieczenstwo
kazdej osoby na poktadzie, facznie z toba.

Podczas prowadzenia jachtu, Inland Power Yacht Skipper,
osoba stojgca za sterem lub ktokolwiek inny, jesli
wykonuje zadania zatoganta, nie moze by¢ pod wptywem
alkoholu lub innych srodkéw odurzajacych.

WYPOSAZENIE Z ZAKRESU BEZPIECZENSTWA

Kamizelki ratunkowe: Jeste$ zobowigzany do posiadania na
poktadzie zawsze wystarczajgcej ilosci kamizelek ratunkowych
zgodnych z SOLAS. Kamizelka ratunkowa utrzymuje gtowe
nieprzytomnego cztowieka nad woda.

Na pokfadzie musi znajdowac sie zawsze przynajmniej JEDNA
KAMIZELKA RATUNKOWA NA OSOBE. Kamizelki ratunkowe

Mozesz Wyblerac pom|§:dzy kamlzelkaml Qe’(nym|/sztywnym| oraz” . >

Kamizelka asekuracyjna: Jest wygodniejsza do noszenia, przez co jest
bardziej popularna i czesciej uzywana do uprawiania sportéw wodnych.
NIE JEST jednak ALTERNATYWA dla KAMIZELKI RATUNKOWEJ.
Kamizelka asekuracyjna zapewnia tylko mozliwo$¢ unoszenia sie

na wodzie. Wymaga to od ciebie przytomnosci oraz umiejetnosci
ptywania, poniewaz w niektérych przypadkach moze nie utrzymad catej
wagi twojego ciata. Kamizelka asekuracyjna nie utrzyma gtowy
nieprzytomnej osoby nad woda.

- Zawsze regularnie konserwuj i serwisuj wyposazenie z zakresu bezpieczenstwa.
- Zawsze przeprowadzaj odprawe bezpieczenistwa dla zatogi.

- Upewnij sie, ze zatoga wie gdzie znajduja sig srodki ratunkowe. Wiece] informacji na ten
- Upewnij sig, ze zatoga wie, jak korzystac ze érodkéw ratunkowych. ~ tematw rozdziale:

Operacyjne listy kontrolne



Wyposazenie do sygnalizacji alarmowej stuzy do przyciggania uwagi w przypadku zagrozenia
na wodzie. Istnieja trzy rézne rodzaje pirotechniki stosowane jako sygnaty alarmowe:

Czerwone rakiety alarmowe Czerwone race reczne Pomaranczowy dym

- najbardziej skuteczne w nocy. - uzywane gtéwnie, gdy - najbardziej skuteczny w ciggu

Osiagajg wysokos¢ 300 m w poblizu znajdujg sie inne dnia i najbardziej widoczny

i powinny byc¢ wystrzeliwane statki. Przyciggajg wiecej dla stuzb lotniczych. Wypala

z wiatrem. uwagi, gdy nimi machasz. sie w ciaggu okoto 3 minut,
Robig sie bardzo gorace. przyciaggajac uwage oraz

pokazuje kierunek wiatru.

* ZAWSZE ODPALAJ * ZAWSZE ZAWSZE
e Z WIATREM = TRZYMAJ RACE
5 NIE UZYWA B Z KIERUNKIEM WIATRU
g RAKIET W POBLIZU
SMIGEOWCOW NIE PATRZ 0
BEZPOSREDNIO
NA PLONACA RACE
Wszystkie elementy
Biate flary reczne - nie sg sygnatami alarmowymi. Stuzg one pirotechniki maja daty
do przyciggania uwagi, aby uniknaé kolizji w nocy. waznosci. Upewnij sie,

ze twdj sprzet ich nie

przekroczyt.
@@ WHITE FLARE

Inne wyposazenie z zakresu bezpieczeristwa moze roznié sie w zaleznosci od statku.
Na ponizszych obrazkach znajdujg si¢ przedmioty, ktére mozna znalez¢ na dobrze wyposazonym
jachcie. Zawsze sprawdzaj swoje wyposazenie z zakresu bezpieczenstwa przed rejsem.

A

Gasnica Kamizelka ratunkowa Koto Bosak Pagaje/Wiosta
DLA KAZDEJ OSOBY ratunkowe
na pokladzie

WYPOSAZENIE OBOWIAZKOWE

E




WYPOSAZENIE DODATKOWE

(1

Podkowa ratunkowa

Bezpieczenstwo

m
x
m

BLANKET

=
=

Koc gasniczy Skrzynka z narzedziami

L

Elektryczna pompa zezowa

d

Reczne radio VHF

; AN
Reczna pompa zezowa Zapasowa kotwica
Wodoodporna Iatarkaw Dodatkowy
+ dodatkowe baterie sygnalizator

Deflektor radarowy

- e

Apteczka

e AT,
%
¢

(T=

Kompas magnetyczny Dodatkowa lina
Co najmniej 2x dtugosc todzi

Zawsze sprawdzaj wyposazenie z zakresu
bezpieczenstwa przed wyplynieciem



WALKA Z OGNIEM

Istniejg rozne klasy ognia

(w zaleznosci od palgcego
sie paliwa) i rézne typy
gasnic. Wazne jest, aby
uzywac¢ odpowiedniej
gasnicy do danego zadania.

Gotasate 524
¢

Plyny @

Gazy
Elektryczne 'i co2 w
<0

Tréjkat ognia pokazuje éni
Jkat ognia p | &Nl QQ—-\ Gasnica proszkowa

czynniki niezbedne dla jest najlepsza
powstawania wiekszosci

6-\ do zastosowania
pozaréw. Trzy elementy z na poktadzie matych
przyczyniajgce sie do jachtéw.
rozprzestrzeniania sie ognia:

Paliwo + Ciepto + Powietrze ';

s X[

OBSLUGA GASNICY

Kazda gasnica jest uzywana w ten sam
sposob. Nalezy jednak zawsze sprawdzac
instrukcje zapisane na gasnicy.

1. Wyciagnij zawleczke zabezpieczajaca.
2. Wyceluj dysze w podstawe ognia.

3. Scisénij raczke.

4. Zamiataj dysza z boku na bok.



Bezpieczenstwo

APTECZKA

Wazne jest, aby mieé na poktadzie kazdej todzi kompleksowo wyposazong apteczke pierwszej
pomocy. Powinna ona zawiera¢ co najmniej nastepujgce elementy:

Ejll

Krople do oczu

o<

Na biegunke Na zaparcia Na bédl brzucha

= A recuLg
.?‘/:—/
Bandaz i nozyczki Sterylne okfady Rekawice (sterylne i zwykte)
L-lul T |
@ " Asep s:;::c Burns
\ Q
A\ o o
@ t.«"" %9 "
Plastry opatrunkowe Siatka opatrunkowa Aseptyczne + Antyseptyczne

+ Na oparzenia

() Leki maja daty waznosci.
Upewnij sig, ze zawartos¢
Twojej apteczki nie jest
przeterminowana.

Termometr Maska ratownicza




Budowa Jachtu

Dziéb

Kadtub

Pawez




SWIATEA NA JACHCIE

Osoba sterujagca duzym )
statkiem moze nie zauwazy¢
ciebie, nawet jesli masz
pierwszefistwo - badz, Czujny
i gotowy ustapic, aby uniknaé
kolizji.

Pokfad

Swiatta nawigacyjne

WYJASNIENIE DO SWIATEL NAWIGACYJNYCH

W dawnych czasach ster centralny byt zbyt trudny do
zamontowania.

Wiec, byt montowany po prawej stronie. Dlaczego

po prawej stronie? Poniewaz wiekszo$¢ z nas jest
praworeczna. Takie fodzie zawsze cumowaty lewg burta
do nabrzeza, zeby nie uszkodzi¢ steru. Wiec:

Lewa = STOP = Port = CZERWONE

e > Swiatlo rufowe Swiatlo masztowe

SWIATLEO MASZTOWE | RUFOWE N

Oba te $wiatta sg biate i razem tworza
petny, 360° okrag. Niemniej jednak

sg to nadal $wiatta sektorowe,

a na wiekszych statkach $wiatto rufowe
moze znajdowac sie blizej rufy na
osobnym mocowaniu.




LOA (ang. Length overall) to dtugos¢ kadtuba statku mierzona réwnolegle do linii wodnej, zwykle
na samym kadtubie (a wiec bez relingéw, kotwic lub innych elementéw wyposazenia dodawanych
do kadtuba). Jest to najczesciej stosowany sposob wyrazania wielkosci statku. LOA stuzy do
obliczania kosztu miejsca postoju w marinie.

A

|LOA |

- 4

eI Szerokosé r_>

Wolna burta

Zanurzenie

4
h
4
N

BUDOWA £ODZI ZAGLOWEJ

Wiekszo$é czesci ma takag sama
nazwe jak na todzi motorowe;.
Swiatta na zagléwce sa réwniez
czerwone po lewej stronie

i stronie.

Jednak biate $wiatto masztowe

225 jest uzywane tylko wtedy,

gdy jacht jest napedzany przez ~ Fok
silnik.

Dziéb

Kadtub



RODZAJE KADLUBOW

Kadtub jest korpusem jachtu, jego skorupg. Wszystkie kadtuby przeznaczone sa do wykonywania
jednej z dwéch rzeczy: wypierania wody (kadtuby wypornosciowe) lub jazdy po niej (kadtuby

slizgowe). Istnieja réwniez kadtuby zdolne do rozwiniecia umiarkowanej dynamicznej sity nosnej,
podczas gdy wiekszo$é masy jachtu nadal jest wspierana przez wypornosé. (Pét-wypornosciowe

lub pét-slizgowe).

KADLUB WYPORNOSCIOWY

Jachty z takimi kadtubami poruszaja sie
tylko w stanie wypornosciowym - sita
wyporu utrzymuje je na powierzchni. Tego
typu, masywne zazwyczaj, jachty rozwijaja
niewielkg predkosé¢

POPULARNE KSZTALTY KADrUBOW

KADLUB SLIZGOWY

Tego typu jachty rozwijajg duzg predkosc,
poruszajg sie w stanie wypornosciowym jak

i w $lizgu (dzieki duzej predkosci powstaje sita
hydrodynamiczna, ktéra pozwala na $lizganie
sie jachtu po powierzchni wody)

Statki motorowe i zaglowe wystepujg w szerokiej gamie ksztattdéw i rozmiaréw, ale sa tylko

cztery najbardziej popularne ksztatty kadtuba:

Plaskodenny

Lodzie z tymi kadtubami sa bardzo stabilne.
Swietnie nadaje sie do wedkowania i innych
zastosowan na spokojnych wodach.

Skosnodenny

Typowe kadtuby do ptywania w $lizgu.
Najpopularniejszy typ kadtuba dla fodzi
motorowych. Mogg one poruszac sie z wieksza
predkoscia i zapewniajg ptynniejsza jazde

po wzburzonej wodzie.

Okragtodenny

L

Typowe kadtuby wypornosciowe.
Zaprojektowane tak, aby ptynnie poruszaé
sie po wodzie przy niewielkim oporze.
Mniej stabilne - moga tatwiej sie wywrocié.

Wielokadtubowy

=

Moga to by¢ kadtuby slizgowe

lub wyporno$ciowe (w zaleznosci od ksztattu).
Jedne z najbardziej stabilnych na wodzie.
Moga posiadac wiecej niz dwa kadtuby.




Obstuga Silnika

SILNIK ZABURTOWY

Silnik zaburtowy jest samodzielng jednostka, w sktad ktorej wechodzi
silnik, skrzynia biegdw, $ruba a czasem takze zbiornik paliwa.
Jest on przeznaczony do montazu na pawezy todzi.

Dzwignia
zmiany biegéw

. ZRYWKA BEZPIECZENSTWA

Znana jest réwniez jako bezpiecznik zrywany. A""

i Po odfaczeniu od wytgcznika odcina prad,

przymocowanie jej do siebie oraz plastikowy

widelczyk, ktéry musi byé przymocowany
do wytgcznika bezpieczenstwa. Silnik nie
uruchomi sie, jesli widelczyk nie jest
podtaczony.

ZAWSZE PRZYMOCOWUJ ZRYWKE DO
STERNIKA. JESLI STERNIK WYPADNIE ZA
BURTE, SILNIK SIE ZATRZYMA.

Mocowanie
do pawezy

Odpowietrznik

Podtaczenie
do zewnetrznego
zbiornika paliwa

Mocowanie zrywki

SYSTEM CHLODZENIA

Termostat

Chlodnica

Wylot wody
Podwodny
wylot

Pobér
wody

Ve




PROCEDURA STARTOWA
1.

2.
3.

(6.7)

Sprawdz ilo$¢ paliwa w zbiorniku i otwérz
odpowietrznik.

Wrzué bieg jatowy (ang.: Neutral; “N”).
Wigcz ssanie (przy pierwszym starcie

w ciggu dnia).

Dodaj troche gazu na przepustnicy.
Przymocuj zrywke do bezpiecznika,

ale jeszcze nie do siebie.

Sprawdz, czy nic nie przeszkadza

Ci w pociggnieciu raczki startera.

Uzyj lewej reki, aby ja pociagnad.
Pociggnij za raczke startera. Pociggnij
drugi raz, jesli silnik sie nie uruchomit.
Jedli byt to pierwszy start w czasie dnia,
WYLACZ SSANIE.

8. Zaczep zrywke o siebie.
9. Upewnij sie, ze woda wydostaje 9
sie z uktadu chtodzenia silnika.
10. Sprawdz alarmowe odstawienie silnika ‘0:\
(zerwij zrywke). Silnik musi sie 4
wylaczyé. @
PROCEDURA WYLACZENIA
1. Upewnij sig, ze jestes bezpiecznie (5)

2.

. Jesli uzywasz wbudowanego zbiornika

zacumowany.
Sprawdz, czy silnik jest na biegu jatowym
(ang.: Neutral "N").

Sprawdz, czy przepustnica jest na niskich
obrotach.

Nacisnij i przytrzymaj wylacznik az silnik
sie wytaczy. Alternatywnie mozesz
odtaczy¢ zrywke.

paliwa silnika, zakre¢ odpowietrznik.

Podniesc¢ silnik, aby uniknaé uderzenia
$rubag w dno.

W niektérych przypadkach konieczne
moze by¢ réwniez odtgczenie paliwa.

M
(6) y




SILNIK STACJONARNY

Silnik z Przektadnia Sterujaca

Oprécz silnikéw zaburtowych i stacjonarnych ze

statym watem, na wiekszych todziach motorowych

do$¢ powszechne sg silniki stacjonarne z przektadnia

sterujaca typu ,Z". kacza one w sobie cechy zaréwno

statego watu, jak i silnikéw zaburtowych. |

Silnik jest zamontowany wewnatrz todzi, ale jednostka
napedowa przechodzi przez pawez. Jednostka
napedowa dziata jak dolna czes¢ silnika zaburtowego
zapewniajgca kontrole nad ciggiem, sterowaniem ..
oraz trymem.

Silniki stacjonarne P homieni
wykorzystuja réwniez 2 Uruc o
systemy chlodzenia Silnika zawsze

woda zaburtowa nalezy upewnic

Wazna jest sig, ze woda

konserwacja systemu  wydostaje sie

chtodzenia, aby z uktadu Y 1
zapobiec P"Z?d wydechowego..\
przegrzewaniem «w=>
silnika

Silnik Stacjonarny z Prostym Watem Napedowym

Jest to konwencjonalny silnik stacjonarny na benzyne
albo olej napedowy. Silnik zamontowany wewnatrz
kadtuba, a $ruba obracana jest za pomoca

prostego watu napedowego.

£6dz z silnikiem z prostym watem napedowym sterowana jest wytgcznie za pomoca pletwy sterowej
co czyni ja mniej zwrotng niz w przypadku silnika zaburtowego lub z przektadnia sterujgca typu ,Z".
Jezeli na statku znajduja sie dwa silniki z prostym watem, manewrowanie todzig za pomocg dwéch
silnikéw z prostym watem napedowym umozliwia ustawienie jednego silnika na bieg do przodu,

a drugiego na bieg wsteczny oraz obrét wokét wiasnej osi.

SILNIK STRUGOWODNY

Silnik strugowodny napedza t6dz, wyrzucajac od strony
rufy strumiert wody pod wysokim ci$nieniem. Kierowanie
tym strumieniem pozwala na sterowanie fodzig

Silniki strugowodne moga napedzaé mate jednostki ptywajace skutery wodne) i znacznie wieksze
jachty. Sg one przeznaczone do pracy na ptytkiej wodzie i moga wystepowac zaréwno w wersji
stacjonarnej jak i zaburtowe;.



KIERUNEK OBROTU SRUBY NAPEDOWEJ

Wiekszos¢ todzi motorowych z pojedynczym silnikiem ma sruby W przypadku dwdch
napedowe obracajgce sie zgodnie z ruchem wskazéwek zegara. silnikéw, $ruby obracajg sie
w kierunkach przeciwnych.

Zawsze nalezy
sprawdzi¢ kierunek
obrotu sruby.

TRYM SILNIKA

Silniki zaburtowe oraz z przektadnig sterujacg umozliwiajg kontrole trymu. Naped trymuje sie w
celu ochrony $ruby przed uderzeniem w dno, dla lepszego sterowania, widocznosci i lepszej
pracy na falach, a takze w celu zréwnowazenia masy na dziobie. Dobre ustawienie trymu zwieksza
stabilnos¢, oszczedno$é paliwa i bezpieczeristwo. Wiekszosé todzi radzi sobie najlepiej,

gdy poruszaja sie réwnolegle do ich linii wodnych.

TRYM DO GORY = DZIOB DO GORY TRYM W DOL = DZIOB W DOL
Zbyt wysoki trym (podniesienie silnika) Trymowanie w dét (obnizanie silnika)
moze powodowac problemy pomaga wejs¢ todzi w $lizg poprzez
z kotysaniem sie kadtuba podnoszenie rufy. Po osiaggnieciu

i widocznoscig do przodu. odpowiedniej predkosci oraz wejsciu

w $lizg nalezy troche podnies¢ trym
aby wyréwnac jazde.

Trym ZA WYSOKO Trym ZA NISKO
. Trym OK 3
DZIOB ZA WYSOKO DZIOB ZA NISKO

UZYWANIE TRYM-KLAP

Niektére jachty mogg by¢ wyposazone w trym-klapy; metalowe ptyty z hydraulicznymi podnosnikami
umieszczonymi na rufie, stuzace do stabilizacji ruchu jachtu po wodzie Koncepcja trym-klap jest
podobna do koncepcji trymowania silnika. Klapy unoszg lub opuszczajg dzidb todzi. Prawidtowa
regulacja utatwia sterowanie, jak réwniez zapewnia wiekszg wydajnosc.

Uzyj jednej klapy do wypoziomowania
nierébwnomiernie obcigzonej fodzi. WIATR Sita

Podobnie regulacja jednej g nosna J.
trym-klapy pomaga ustabilizowaé o =

jacht przy silnym bocznym wietrze. (2 8 4



CEVNI

Europejski kodeks zeglugi srédladowej - Code Européen Des Voies De Navigation
Intérieure (CEVNI) zostat ustanowiony po raz pierwszy w 1962 r., po zatwierdzeniu przez Komitet
ds. Transportu Srédlagdowego Europejskiej Komisji Gospodarczej Organizacji Narodéw
Zjednoczonych.

UZYTECZNE ZNAKI

ZAKAZ POZWOLENIE

Przejscie I I

Skutery wodne

|

Zagléwki

Uzywanie desek
windsurfingowych

Wszystkie jednostki ptywajace
inne niz statki motorowe
lub zagléwki

Motoréwki

Statki sportowe lub rekreacyjne

Narty wodne

Ograniczenie
predkosci
(w km/h)

(5] 64 [ 4 071 21 4
DEBEEOENE



ZASADY CUMOWANIA

Co do zasady mozna cumowa¢ gdziekolwiek sie chce. Ze wzgleddw bezpieczenstwa UNIKAJ jednak

cumowania w nastepujacych miejscach:

W kéné}ath

W miejscach zastrzezonych
trOqutg lub romby

na niebieskim tle)

SYGNALY DZWIEKOWE
Ponizej wymienione sg
sygnaly dzwigkowe ™
stosowane na wodach Krétki sygnat - 1 sek.
$rodlagdowych:
—
Dtugi sygnat - 4 sek.

SYGNAL ALARMOWY

ZNAKI ZALECENIA PRZEJSCIA

Ponizej znajdujg sie znaki zalecenia, ktére zazwyczaj

umieszcza sie na mostach. Informujg o kierunku
przejscia pod mostem.

Przejécia w OBU kierunkach s bardziej

powszechne. W celu wykorzystania mniejszej
ilosci materiatu do produkgji znakéw, bardziej
powszechny znak skfada si¢ z jednego rombu
a ten wystepujacy rzadziej z dwdch rombdw.

Pod mostami

~N
~Zmieniam kurs
w LEWO 4 w

(N

w mlejscach przeznaczonych

Pod przejsciami dla linii
napowietrznych
nad droga wodna

&
D

N

/

do zawracania

i..oraz w kazdym miejscu,
gdzie jest to zakazane

O\ e’
Ve

UWAGA - */,
m

e
Zmieniam kurs”

//’Il\l\‘

L BN |

Moje silniki
racujg O
STECZ D O

/
/’Ill\‘\

Przejscie
w OBU

kierunkach

H . ==
Nie moge
manewrowac

Przejscie tylko w kierunku
OZNACZONYM
(przejscie w przeciwnym

kierunku zabronione)



WCHODZENIE DO $LUZ | KANALOW

Przy wchodzeniu do $luzy lub kanatu nalezy szukaé czerwonego lub zielonego swiatta albo
analogicznych sygnatéw flagowych. Swiatfa moga by¢ rozmieszczone pionowo lub poziomo.

ZAMKNIETE

WYBRANE ZNAKI ZAKAZU

Co do zasady, znaki
z czerwona
obwédka oraz
czerwonym
przekresleniem

to znaki zakazu.

N

WYBRANE ZNAKI NAKAZU

Co do zasady,
znaki z czerwona
obwédka to
znaki nakazu.

|03

[1]

Zakaz wytwarzania fali

Zakaz cumowania

do brzegu po stronie
szlaku, %dme umieszczony
jest zna

Zakaz wodowania
i wciggania statkéw
na brzeg

Nakaz nieprzekraczania
podanej na znaku
predkosci (w km/h)

Nakaz ruchu w kierunku
wskazanym przez znak

Nakaz zachowania
szczegolnej ostroznosci

OTWARTE
b lub
® 0

W trakcie otwieranja.
Przygotu;j sie, ale jeszcze
nie wchodz

Zakaz
wyprzedzania

Zakaz mijania
i wyprzedzania

Nakaz nadania
sygnatu
dzwiekowego

Nakaz
zatrzymania
statku

Nakaz
prowadzenia
nastuchu
radiowego
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WYBRANE ZNAKI OGRANICZENIA

Co do zasady, znaki do2.20m
z czerwona
obwédka oraz

czarnym tréjkatem

w érodku, to znaki Ograniczona wysoko$é
ograniczenia. przeswitu nad do7.50 m
zwierciadtem wody

Ograniczona gtebokosé

Ograniczona szerokos$é
szlaku lub kanatu
zeglownego

N

WYBRANE ZNAKI ZALECENIA

do45m

Zalecenie trzymania sie Zakaz przejscia poza skrajnia
we wskazanym obszarze okreslona tablicami
(znak zakazu)

¢

<

Zalecenie przejicia w kierunku $wiatfa
q w kierunku okreslonym O izofazowego.

strzatka...

WYBRANE ZNAKI INFORMACYJNE

Zezwolenie na m Jazw niewielkiej
cumowanie do brzegu odlegtosci
Zezwolenie na postoj Koniec
\ I | na kotwicy i wleczenie Prom na uwiezi obowigzywania
kotwicy, farncucha lub liny zakazu lub nakazu

albo ograniczenia —
Zezwolenie na postdj
(na kotwicy lub
na cumach przy brzegu)

Linia napowietrzna
nad droga wodna

obowiazuje tylko
w jednym kierunku
ruchu zeglugowego

Prom
przemieszczajgcy
sie swobodnie



OZNAKOWANIE DROG WODNYCH

Kolory zielony i czerwony sg uzywane do oznaczania granic szlakéw zeglugowych zaréwno na wodach
$rodladowych, jak i na morzu (system IALA A). Na $rédladziu, to ktéra strona oznaczana jest
na zielono, a ktéra na czerwono, zalezy od kierunku nurtu.

Na wodach morskich i érédlagdowych uzywa =%
sie przeciwnych koloréw
do oznaczenia

lewej i prawej strony
drogi wodnej.

To moze by¢ mylace,
ale nic sie nie zmienia. Zaréwno zielony,
jak i czerwony sg zawsze po tej samej
stronie. Réznica lezy w kierunku,

w ktérym wyznaczana jest

droga wodna.

Ptynac ku-gbérom
pasuja

— CZERWONY

Wf jak zorza, gdy ptyniesz

do morza

Na wodach $rédladowych jest to
w kierunku morza (a wiec z nurtem rzeki), a na morzu w kierunku ladu.

GRANICE SZLAKOW ZEGLOWNYCH

System boi, tyczek i $wiatet stuzy bezpiecznej nawigacji. Kazdy rodzaj znaku ma unikalng kombinacje
koloru, ksztattu, znaku gérnego i $wiatta. Musisz by¢ w stanie identyfikowa¢ te znaki i mijac je
bezpiecznie po wiasciwej stronie. Oznaczenia lewej i prawej granicy szlaku to tzw. ZNAKI BOCZNE. .
Kiedy oba znaki lewej i prawej granicy sg umieszczone blisko siebie, nalezy ptynaé¢ miedzy nimi. i
Pamietaj jednak, ze moze sie zdarzy¢, iz napotkasz tylko jeden rodzaj znaku bocznego. Na wodach
$rodlgdowych, aby wiedzieé¢ po ktérej stronie przeptynaé, musisz znaé kierunek nurtu.

To s3 oznaczenia stosowane na $rodlagdowych drogach wodnych. ,
a CZERWONE DLA PRAWEJ GRANICY szlaku zeglownego. Nalezy pamietaé, ze na morzu lewa
granica bedzie oznaczona na czerwono, a prawa na zielono.

LEWA : PRAWA
GRANICA [ GRANICA

Kierunek nurtu
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Oto przyktad drogi wodnej oznaczonej tylko PRAWYMI ZNAKAMI BOCZNYMI. Mozna jednak
napotkaé droge wodng oznaczong tylko znakami bocznymi po lewej stronie. Podczas zeglowania
nalezy zawsze zna¢ kierunek oznaczenia szlaku wodnego i zwracaé szczegdlng uwage na to,

aby okresli¢ ktora burta nalezy minaé znaki.

Plynagc W DOk RZEKI, PRAWE
ZNAKI BOCZNE nalezy mingé
PRAWA burta jachtu. -
Ptynac W GORE RZEKI,
PRAWE ZNAKI BOCZNE
nalezy mingé LEWA burta
jachtu.

Dla utatwienia oraz wigkszego
bezpieczerstwa nawigacji znaki
*.. boczne czesto s3 numerowane.

ROZWIDLENIE TORU WODNEGO

Znak rozwidlenia sktada sie z poziomych czerwonych i zielonych paséw i ma ksztatt boi kulistej lub boi
z kulistym znakiem gérnym. Znak moze by¢ réwniez wyposazony w $wiatto.

Znak rozwidlenia



CEVNI

__.:""‘KIERUNEK GLOWNEGO TORU WODNEGO h

Tam, gd2|e to konieczne, CZERWONY CYLINDRYCZNY ZNAK GORNY lub ZIELONY STOZKOWY
. ZNAK GORNY, umieszczony powyzej znaku rozwidlenia, wskazuje, z ktdrej strony lepiej jest przejé¢
~.. (gtéwny tor wodny).

Gléwny tor
wodny w LEWO

412,50 112,50

Znak rozwidlenia z
A p . CZERWONYM, CYLINDRYCZNYM
kazanie gléwnego toru wodnego nie ZNAKIEM GORNYM

znacza, ze przejscie drugim z nich jest
zabronione.

Giéwny tor
wodny w PRAWO

Zn'a‘lé'rty':zﬁviail'eni.a z v
ZIELONYM, STOZKOWYM
ZNAKIEM GORNYM

21
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ZNAKI BRZEGOWE WSKAZUJACE POLOZENIE TORU WODNEGO

Znaki te wskazujg polozenie toru wodnego w stosunku do brzegu i wraz z bojami
wyznaczajacymi granice toru wodnego oznaczajg go w punktach, w ktérych zbliza sie do brzegu;
stuza one réwniez jako punkty orientacyjne.

22

Kanat w poblizu
lewego brzegu

Kanat w poblizu
prawego brzegu

W niektorych krajach v
mozna spotkac
e alternatywne
oznakowanie.
Przed rejsem,
zawsze nalei?/
sprawdzi¢ lokalne
przepisy.

Znaki brzegowe wskazuja,
ze kanat zeglowny znajduj
sie w poblizu lewego... *



CEVNI

PRZEJSCIE SZLAKU ZEGLOWNEGO OD JEDNEGO NA DRUGI BRZEG

Znaki te wskazujg, w ktérym miejscu szlak zeglowny przechodzi z jednego brzegu na drugi,
a takze wskazujg o$ tego przejscia.

Znak na..'ﬁi"awym
brzegu

Znak na lewym

brzegu Przejscie z lewego

brzegu na prawy.

W niektérych krajach
mozna spotkac
alternatywne
oznakowanie.

Przed rejsem, zawsze
nalezy sprawdzi¢
lokalne przepisy.

Dwa identyczne znaki umieszczone
w linii, jeden za drugim na tym
samym brzegu, pierwszy znak
umieszczony nizej niz drugi,

wyznaczaja o dlugiego przejécia ..

23
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OZNAKOWANIE MIEJSC NIEBEZPIECZNYCH | PRZESZKOD

Miejsca niebezpieczne i przeszkody zeglugowe mogg by¢ oznaczone za pomoca
nastepujgcych znakéw brzegowych lub ptywajgcych.

ieglownego

Niebezpieczenstwo
w poblizu prawego
brzegu

Miejsce
niebezpieczne

w poblizu lewego
brzegu

NIE MYL TYCH ZNAKOW
| ZE SOBA. NIE OZNACZAJA
“._TEGO SAMEGO

b

Miejsce Miejsce

niebezpieczne niebezpieczne

po lewej stronie po prawej
stronie od znaku

od znaku

plywajacego plywajacego

24



PRAWO DROGI NA WODACH SRODLADOWYCH

Jednostki ptynace pod katem do siebie,
ale nie wtedy, gdy jedna wyprzedza
druga, ustepuja miejsca jednostkom

statek o napedzie mechanicznym
Prom poruszajacy sie samodzielnie

lub prom na uwiezi ma

Jednostka pod zaglami zawsze ma
przed jednostka na silniku.
Jednostka poruszajaca sie jednoczesnie
na zaglach i na silniku, uwazana jest za (g

Reguta wyprzedzania.

- Jednostka @
ma .

- Jednostka WYPRZEDZAJACA
USTEPUJE pierwszenstwa

Jednostka wyprzedzajgca to taka, .......fgh o,
ktéra zbliza sie do drugiej 122.5° /
z kierunku wiecej niz 22.5° z tytu
jej trawersu (kat, pod jakim
widoczne jest swiatto rufowe).

Kolizja na wodzie jest
o wiele bardziej
niebezpieczna niz
kolizja na ladzie.
Nawet jesli masz
pierwszenstwo do

Sektor
Wyprzedzania

drogi, zawsze staraj
sie unikaé sytuacji

. kolizyjnej.
Jednostki ptyngce na wprost \@
siebie powinny obie wyraznie @N
skrecic tak Jednostki
by minqé Si@ Iewymi burtami. komercyjne zawsze

majg pierwszenstwo
K\_@ przed jakakolwiek
Jednostka ptynaca w dot rzeki zegluga rekreacyjna.
NURT /



Oznakowanie IALA i Pilotaz

Zatozone w 1957 roku IALA (International Association of Marine Aids and Lighthouse Authorities)
jest miedzynarodowym stowarzyszeniem technicznym typu non-profit. IALA oferuje ekspertyzy

i porady w dziedzinie zeglugi. Istniejg dwa systemy IALA oparte na lokalizacji geograficzne;j:
Region A i Region B.

L

X LN
» . » B
3 3
/ 7/
Region B Region A
Obie Ameryki, Europa, Australia, Nowa Zelandia,
Japonia, Korea Afryka, bliski wschod i kraje azjatyckie.

Potudniowa i Filipiny.

ZNAKI BOCZNE
Jak wchodzisz do portu lub przystani, ZNAKI BOCZNE zapewniajg, ze pozostajesz w granicach
toru wodnego. Pokazujemy tu znaki IALA dla regionu A:

LEWA
STRONA

PRAWA
STRONA

Kierunek Oznakowania

> fvap%;:vanilg’ r’

za ten zna

.. g
L ORI,

e, ~ ODOSOBNIONE  BEZPIECZNA
26 SPECJALNY NIEBEZPIECZENSTWO WODA




ZNAKI KARDYNALNE
Wskazuja kierunek, w ktérym znajduje sie miejsce niebezpieczne, oraz strone, po ktérej mozna
bezpiecznie przejsc.

Dla przyktadu:

Zachodni znak kardynalny lezy

na zachdd od niebezpieczenistwa,
a bezpieczna woda jest na
zachéd od znaku.

Q(9) 15s X X

VQ (9) 10s o

* Q(3)10s
“VQ (3) 55

T~ Q(6) +LFI 15s
VaQ (6) +LFI 10s

A
A

Mozesz uzy¢ tych ikon, aby lepiej zapamietac
znaki kardynalne. lkony odnosza sie do
rozmieszczenia stozkdw.

Nalezy pamietad, ze koncowki stozkdéw zawsze
wskazuja pofozenie czarnego koloru na kazdym
znaku.

~
~ -
~ -
-
-

\i\ N i/ - NIE ZAWSZE napotkasz

wszystkie CZTERY znaki

>~ \A wokét miejsca
P i niebezpiecznego
B N
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OZNAKOWANIE NA MAPACH

Boje i znaki IALA mozna znalez¢ na Bedg one opisane albo sekwencjg $wiatta,
mapach morskich. sekwencjg dzwieku, kolorem lub ksztattem.
SWIATEA

FL.LR Iso

A o))
“;‘r ‘* gy JX & 7w

- Migajace grupy po 3
- Biate (W) / Czerwone (R) / Zielone (G)

FI(3)WRG.15s21m15M sektorowe

- 15 sekundowy okres
- 21 metréw wysokosci
- Widoczno$¢ nominalna 15 mil

KOLORY | KSZTALTY

44&4@&mﬁﬁ4imi

BY GRG BRB

Czarny (ang. Black "B") | Zielony (ang. Green "G") | Czerwony (ang. Red “R")
Bialy (ang. White "W") | Zélty (ang. Yellow “Y") + kombinacje

DZWIEKI
‘ Q(6) + LFL.15s
F;’oell Horn(1)15s Whis

Dzwc')n Rég Gwizdek



Oznakowanie IALA i Pilotaz

Aby bezpiecznie wejs¢ do portu, w dzien lub w nocy, mozna skorzystac z Planu Pilotazowego.
Rozpisz kazdy etap planu w notatniku (odlegtosci i kurs) dla utatwienia pdzniejszego
nawigowania z kokpitu.

W kazdej czesci swojego planu
uwzglednij:

- Kurs (Kompasowy)

- Odlegtosci

- Miejsca niebezpieczne

- Boje (Kolor i Numer)

KIERUNEK GEOWNEGO TORU WODNEGO

Po wejsciu na kotwicowisko, do portu, przystani lub zatoki, moze by¢ dostepna wiecej niz jedna
trasa, ktorg mozna ptynac. IALA opracowata Oznakowanie Kierunku Gtéwnego Toru Wodnego
w celu wskazania preferowanej trasy do przystani.

Gtéwny tor Gtéwny tor
w lewo W prawo
L 7y
- g & Py
- =N
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PILOTAZ - SWIATLA SEKTOROWE

Swiatta sektorowe s uzywane jako pomoc nawigacyjna w celu wskazania toru wodnego,
punktu zwrotnego, skrzyzowania z innymi kanatami, zagrozenia lub czego$ innego waznego
dla prowadzgcego jacht. Sekwencja $wiatet jest pokazana na mapie, jednak $wiatta sektorowe
sktadajg sie zazwyczaj z czerwonego, biatego i zielonego odcinka.

4 WR

|

PILOTAZ - GRANICE BEZPIECZNEGO KURSU

Granice bezpiecznego kursu pomagajg poruszac sie po waskich kanatach pomiedzy wyspami
lub zagrozeniami. Aby je wyznaczy¢ potrzeba charakterystycznego punktu odniesienia, na ktéry
mozna wzigé dwa namiary

Oznacz ten namiar nie mniej niz NMN 188°(T) gy NWM 228(T)

(NMN) i podaj stopnie.

e Oznacz ten namiar nie wiecej
niz NWN i podaj stopnie.

Narysuj na mapie dwie linie,

BYB upewniajac sie ze pomiedzy nimi
nie ma miejsc niebezpiecznych.
2 Po zakoriczeniu tej czynnosci nalezy
ﬂ ptyngc¢ w dot wyznaczonego kanatu,

upewniajac sie, ze namiar

na latarnie morska znajduje sie
pomiedzy 188° a 228°.
Sprawdzaj namiar za pomoca
kompasu recznego.

PILOTAZ - NABIEZNIKI

Nabiezniki sg uzywane do prowadzenia wiekszych W ciggu dnia nabieznikami sa duze biate stupy,
statkéw w gore Srodka kanatu od boi bezpiecznej  zwykle z jakim$ ksztattem na goérze. W nocy
wody. Nabiezniki beda oznaczone na wiekszosci nabiezniki nosza zotte Swiatta z sekwencja
map, jak réwniez w locjach. przedstawiong na mapie.

Lo o

— Jesli tak widzisz Jesli tak widzisz Jesli tak widzisz
-\ =\ -\ -\ nabiezniki, nabiezniki, nabiezniki,
znajdujesz sie znajdujesz sie po znajdujesz sie
po lewej stronie  $rodku kanatu. po prawej

kanatu. stronie kanatu.
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Zasady Unikania Kolizji

Miedzynarodowe przepisy o zapobieganiu zderzeniom na morzu z 1972 r. (COLREGS) s3
publikowane przez Miedzynarodowa Organizacje Morska (IMO) i okreélaja, miedzy innymi,
"przepisy prawa drogi” i zasady nawigacji, ktérych musza przestrzegac statki i inne jednostki na
morzu, aby zapobiec kolizjom miedzy dwoma lub wiecej statkami.

PODSTAWOWE ZASADY

za pomoca wszystkich dostepnych
$rodkow (wzrok, stuch, radar, AlIS)

nie ma

Jeden statek ustepuje drogi, a drugi pozostaje na swoim kursie

tak za to, aby nie
ak samo doszto do kolizji

na dane

Poruszaj sie z \warfig

W waskim kanale

zmiana kursu

dopdki nie stanie sie jasne,

ze ustepujacy statek nie podejmuje
dziatan. Wtedy nalezy samemu
podjaé dziatania unikajgce zderzeniu.

RYZYKO KOLIZJI
Gdy istnieje ryzyko kolizji

- Jeden statek to statek USTEPUJE DROGI
- Drugi to statek POZOSTAJE NA KURSIE

Jezeli migdzy dwoma statkami, ktére sie do
siebie zblizajg, wystepuje STALY NAMIAR,
istnieje ryzyko kolizji.




ZASADY ZEGLUGI MORSKIEJ

WIATR

Zasada Prawego Halsu
Wiatr wieje w kierunku prawej burty
jachtu

- Jachtidacy PRAWYM HALSEM
POZOSTAJE NA KURSIE S2

- Jachtidacy LEWYM HALSEM
USTEPUJE DROGI

WIATR
Zasada Ostrego Kursu
Jacht idacy ostrzej na wiatr ma mniejsza zdolno$é
manewrowa niz jacht idacy kursem petniejszym
/ - Jacht IDACY KURSEM OSTRYM UTRZYMUJE KURS
- Jacht IDACY KURSEM PEENIEJSZYM USTEPUJE

Reguta wyprzedzania
. - Jednostka WYPRZEDZANA -—>—>
u—-’ ma PIERWSZENSTWO
- Jednostka WYPRZEDZAJACA
USTEPUJE pierwszenstwa

Jednostka wyprzedzajaca to taka, ktéra zbliza sie do
drugiej z kierunku wiecej niz 22.5° z tytu jej trawersu
(kat, pod jakim widoczne jest swiatto rufowe).

Sektor
Wyprzedzania

Jednostki ptynace pod katem do siebie,
ale nie wtedy, gdy jedna wyprzedza drugg

ustepujg miejsca jednostkom PO PRAWEJ BURCIE

tak by ming¢ sie lewymi burtami.

» Jednostki ptyngce na wprost siebie powinny \Q
@ obie wyraznie skreci¢ W PRAWO, @\

POZOSTAJE NA SWOIM KURSIE

o000 L -
1
:6’- Statek posiadajacy wigcej czerwonych Swiatet O“ >
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Jacht zaglowy
plynacy na silniku

Statek na kotwicy

Statek nie
odpowiadajacy
za swoje ruchy

Statek na
mieliznie

Statek
ograniczony
zanurzeniem

W odstepach nie dtuzszych
niz 2 minuty:
W drodze
—
Nie posuwajacy
sie po wodzie
_——

Szybki dzwonek w
odstepach nie diuzszych niz
1 minuta. Jesli ponad 100m
po nim nastepuje szybki
gong. Moze tez zabrzmie¢
MORSE A na gwizdku

W odstepach nie dtuzszych
niz 2 minuty:
- .

3 uderzenia dzwonka
+ szybkie dzwonienie
+ 3 uderzenia dzwonka
(gong, jesli dtuzszy niz 100m)
W odstepach nie dtuzszych
niz 1 minuta. Moze tez
zabrzmie¢ Morse R na
gwizdku

[ I

W odstepach nie dtuzszych
niz 2 minuty:
- E .



Statek zajety
pracami
nurkowymi

Statek

o ograniczonej
zdolnosci
manewrowej

Statek zajety
potowem

Skuteczny sygnat
dzwiekowy w odstepach

nie dtuzszych niz 2 min.

Mam nurka pod wodsg;
zachowaj dystans i ptyri powoli

Mozesz napotkaé
alternatywna flage
wskazujgca na
prace nurkowe

taduje, wytadowywuije
lub przewoze przedmioty
niebezpieczne.

W odstepach nie dtuzszych
niz 2 minuty:
- O .

Dodatkowe:oznakowanie
boczne. Dwa romby wskazuja
strone, po ktérej nalezy
mijac statek

W odstepach nie dtuzszych
niz 2 minuty:
- O .
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Obstuga Jachtu Motorowego

STEROWKA

Wyposazenie nowoczesnej steréwki todzi motorowej zalezy w duzej mierze od typu i wielkosci
samej fodzi. Mozna spotkac¢ bardzo proste, zawierajace tylko koto sterowanie, przepustnice , i by¢
moze jakie$ istotne wskazniki, jak obrotmierz czy wskaznik paliwa, ale wystepuja tez bardzo
skomplikowane steréwki z duza iloscig elektroniki, a nawet nadmiarowych systeméw i wskaznikéw.
Oto co zwykle mozna znalez¢ w steréwee:

- Koto sterowe - Chartploter Panel gtéwny jest zazwyczaj
- Przepustnica - Zapton/bezpiecznik zrywki kf).nﬁgurowalny'i moze zawierac
- Dzwignia zmiany biegéw - Trym silnika rézne przefaczniki.
- Obrotomierz - Sprzegto
- Wskaznik poziomu paliwa - Radio VHF
- Wskaznik natadowania - Sterowanie winda

akumulatoréw kotwiczna
- Predkosciomerz - Wiaczniki o$wietlenia
- Wskaznik ilosci stodkiej - Radio FM

wody w zbiornikach _ Klakson
- Kompas

Kompas

Przepustnica
i dzwignia
zmiany biegéw

Wskaznik
Chartploter Wskaznik poziomu paliwa
natadowania

akumulatoréw

Trym
silnika

Sprzegto

Obrotomierz

Koto sterowe

Panel gtéwny

Zrywkal nie oznacza przyczepiania Bezpiecznik
samego siebie wylgcznie do silnika zrywki

zaburtowego. Na mniejszych
jednostkach, gdzies w steréwece,
mozna znalez¢ bezpiecznik e,
awaryjny,do ktérego nalezy @~ = & o @ e
podpiac zrywke




BIEGI

Wiekszos¢ nowoczesnych fodzi wyposazona jest w takg manetke zmiany biegéw jak ta ponizej. Silnik
zawsze uruchamia si¢ na biegu jalowym, a nastepnie mozna przetaczy¢ na jazde do przodu lub do
tytu. Przesuwanie dzwigni dalej w kazdym kierunku jest jak nacisniecie pedatu gazu w samochodzie.
Nie ma jednak zadnego hamulca!

Podczas przetaczania
biegéw zawsze nalezy
odczekaé chwile

na biegu jalowym

Do przodu Bieg jatowy Wstecz
INERCJA
Zachowanie todzi na wodzie '. Zawsze nalezy
przypomina troche jazde O pamietad, ze t6dz
na tyzwach. kédka nigdy '.' N jest ciezka i ma
nie zatrzyma sie od razu. & » duza bezwladnosé.

Nie skreci tez tak
precyzyjnie jak samochéd.

EFEKT SRUBY

Zawsze nalezy
sprawdzi¢ kierunek
obrotéw sruby

- R Pojawia sie tylko na jachtach

RN z silnikiem z prostym watem

//\L L napedowym i tylko na biegu
X wstecz.

Zanim jacht zacznie
poruszac sie wstecz, jezeli
$ruba obraca sie zgodnie
z ruchem wskazéwek
zegara, rufa przesunie sie
W prawo.

Zanim jacht zacznie
poruszac sig wstecz, jezeli
$ruba obraca sie przeciwnie
do ruchu wskazéwek
zegara, rufa przesunie sie
w lewo.




Obstuga Jachtu Motorowego

MANEWROWANIE JACHTEM - REGULA SERCA

Wiatr i prad wody majg duzy wptyw na zdolno$¢
manewrowania jachtem.

WIATR

Ny
Pod wiatr, dzidb
z tatwoscia skreci
w wybrana strone

\

\

\

\

\
\
Punkty obrotu sg rézne dla kazdego jachtu, !
ale podczas przesuwania sie do przodu jacht :
zazwyczaj obraca sie wokét punktu oddalonego |
okoto 1/3 od dziobu. Przy cofaniu sie punkt !
obrotu przesuwa sie do okoto 1/3 od rufy. ;

/

/
/
/
/
/
/
/

\
/

@ 4EB-

Idac z wiatrem, kadtub jachtu
bedzie opierat sie Twojej checi
do wykonania skretu

Dzidb jest najbardziej

N wrazliwy na wiatr ’
AN 7
AN 7/
N /7
N /7
N\ 7/
N\ /
\ 7/
N 4
Pe \
Idac naprzéd, N y Idac wstecz,
uwazaj aby \ / uwazaj aby
nie uderzy¢ N . 4 nie uderzy¢
niczego swoja W niczego swoim
rufa v dziobem
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CZLOWIEK ZA BURTA

W

przypadku czlowieka za burta (ang. Man Over Board “MOB”) nalezy ZACHOWAC SPOKOJ.

Istotne jest, aby nie stracic¢ z oczu osoby i jak najszybciej jg odzyskaé. Oto prosta do zapamietania
procedura:

1.
2.
3.

&

Zaalarmuj zatoge.

Zatrzymaj silniki.

NIE STRAC MOB'a z OCZU. Mozesz wyznaczy¢
cztonka zatogi, ktéry bedzie go obserwowat.
Rzu¢ koto lub podkowe ratunkowa.

o~

7.

Skre¢ w kierunku MOB'a. Uwazaj - NIE UDERZ GO. ' I

Jak bedziesz juz blisko, podchodz do cztowieka pod '
wiatr lub pod prad, w zaleznosci od tego, ktéry jest

silniejszy. =
Ustaw sie burtg aby méc podjgé MOB'a.

8.

Jedli trzeba, udziel pierwszej pomocy i monitoruj osobe.

\_

MANEWR PODEJSCIA DO CZLOWIEKA (MALA JEDNOSTKA)

WIATR

1. Ustaw bieg jatowy.

2. Skre¢ w kierunku osoby (np. jesli osoba przewrécita
sie przez lewg burte, wykonaj szybki i silny skret
w kierunku lewej burty). = o

3. Gdy jacht oddalit sie na tyle, ze nie moze juz
uderzy¢ cztowieka, daj bieg naprzédd i jak
najszybciej podptyn do MOB'A. ZACHOWAJ
SPOKOJ.

4. Po zatoczeniu 2/3 kota zwolnij.

5. Ustaw bieg jalowy, gdy osoba jest ~15 stopni
od dziobu.

6. Manewruj ostroznie i w razie potrzeby wrzué bieg |

wstecz. NIE UDERZ W CZLOWIEKA. “

Do cztowieka za burta zawsze podchodz pod 4
wiatr i/lub prad (w zaleznosci od tego, ktdry jest

silniejszy). Trzymaj MOB'A daleko od $rub R
napedowych.

pedowy Oryginalny kurs
J

Przypadek: BRAKUJE OSOBY

1. Zaalarmuj zatoge i przeszukajcie jacht. 4. Wykonaj wywotanie alarmowe na radiu
2. Zwolnij. (MAYDAY)
3. Zacznij ptynaé kursem przeciwnym 5. Ustaw zatoge na stanowiskach

6. Szukaj




MANEWR PODEJSCIA DO CZLOWIEKA
(JEDNOSTKA Z WYSOKIM DZIOBEM) WIATR

1. Ustaw bieg jatowy.
2. Skre¢ w kierunku osoby (np. jesli osoba przewrécita

w kierunku lewej burty). T

3. Gdy jacht oddalit sie na tyle, ze nie moze juz
uderzy¢ cztowieka, daj bieg naprzéd i jak
najszybciej podptyn do MOB'A. ZACHOWAJ
SPOKOJ.

4. Po zatoczeniu 2/3 kota zwolnij.
5. Ustaw jacht pomiedzy wiatrem a MOB'em
6. Powoli dryfuj w dot na MOB'a. NIE UDERZ GO.
7. Gdy bedzie przy burcie ustaw bieg jatowy.
8. Podejmij MOB'a
'/

Manewr ten jest odpowiedni dla jachtéw na ktérych
ze wzgledu na wysoki dziéb fatwo mozna straci¢ Oryginalny kurs
MOB'a z widoku, gdy idzie sie pod wiatr.

\_ J

PODEBRANIE CZLOWIEKA ZA BURTA

Kiedy zeglujemy na matej todzi i zblizamy sie do MOB’a pod wiatr lub pod prad, najprostszym
sposobem na podjecie jest po prostu ztapanie go rekami od dziobu. Pamietaj, ze w zimnej wodzie
ludzie dos¢ szybko traca sity, wiec nie oczekuj zbyt wielkiej pomocy od MOB'a. Upewnij sie,

Ze trzymasz sie czego$ na pokfadzie, poniewaz cigzar cztowieka moze ciebie wciggnaé do wody.
Wciagniecie cztowieka na poktad jest o wiele trudniejsze, niz ci sie wydaje. Po dodaniu ciezaru
mokrego ubrania moze by¢ konieczne podniesienie do 100-130 kg.

Zeglujac na statku z wysokim dziobem S & i WIATR

lub burtg i zblizajac sie do MOB'a z Wlatrem
mozna skorzysta¢ z nastepujgcej techniki:  ;

1. Uzyj okoto 30-metrowe;j linki
z przymocowym do niej kotem N Vv

ratunkowym Ilub odbijaczem. -~ W

1. Podejdzcie od strony wiatru i okraz MOB'a.

Gdy bedziesz blisko cztowieka, ustaw bieg jatowy.
3. Uwazaj, aby nie wkrecic¢ liny w $rube. -



Obstuga Jachtu Motorowego

WPLYW PRADU WODY
Podczas zeglowania po rzekach
nalezy wzigé¢ pod uwage jej nurt.
Ma on podobny wptyw nakadtub
statek jaki wiatr, wiec planuj swoje

manewry z uwzglednieniem
"REGULY SERCA", nawet jedli
nie ma wiatru.

NURT

NURT
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LINY DO CUMOWANIA
Kazda linia stuzgca do cumowania jachtu ma inna funkcje.

Cumy dziobowa i ru
gtéwnymi liniami do cumowania}-.

Sprawiaja, ze jacht nie odptynie, | * Q"\
ale NIE ZATRZYMUJA ruchu
jachtu DO PRZODU i DO
TYLU.

sg dodatkowymi liniami do
cumowania. Nie pozwalaja
todzi porusza¢ sie do przodu
i do tytu. Zawsze uzywaj ich
jesli cumujesz jacht na dhuzej.

trzymaja kadtub jachtu blisko
pomostu, co wazne szczegdblnie
w przypadku silnego wiatru
odpychajgcego. Nie s one
niezbedne, jesli sg juz zatozone
cumy i szpringi dziobowe

i rufowe.

WIATR

ODBIJACZE

Odbijacze sg zazwyczaj wykonane z tworzywa sztucznego i zawiesza sie je na poreczach nad burtg
todzi, aby zapobiec ich kontaktowi kadtuba z pomostem lub inng todzia. Odbijacze moga mieé rézne
ksztatty, aby moc stosowac je w réznych sytuacjach. Cumujac réwnolegle do pomostu, nalezy uzy¢ co
najmniej trzech odbijaczy na burcie.

NIGDY nie owijaj NIGDY nie uzywaj
liny odbijacza rak ani nég do
wokét dtoni odepchniecia jachtu

od brzegu




Obstuga Jachtu Motorowego

RODZAJE CUMOWAN

L 2
Najbardziej typowy rodzaj cumowania.
Uzywaé co najmniej cumy dziobowej
i rufowej. Dodanie tylko jednego szpringu
pozwoli lepiej ustabilizowac jacht.

Kotwica / Boja

Cumujac dziobem lub rufg, nalezy najpierw
ztapad boje cumownicza (jesli jest) lub uzyé
* kotwicy do ustabilizowania jachtu.

W niektdérych marinach mozna spotkac dalby *
(duze drewniane lub metalowe pale wbijane
w dno) Przy zblizaniu sie do nabrzeza nalezy
najpierw zaczepi¢ cumy na dalbach

a nastepnie na lgdzie.

Nowoczesne mariny oferuja platformy lub
rampy na pontonach, ktére nazywane

sg ptywajacymi pomostami. Umozliwiajg
one wygodne cumowanie. Rampy s

zwykle krétsze niz todzie. Uzyj szpringdw
?"‘\.. ¢ J”r aby zapobiec uderzeniu todzi w brzeg.
Zwykle do zatopionego muringu 5
przymocowana jest cienka linka. Wyciaga sie
ja od strony brzegu, nastepnie prowadzi
do dziobu (lub rufy, w zaleznosci od tego,
jak chcesz si¢ zacumowac) i obklada ...

od strony wody. Uzycie dwdch muringdw
dobrze stabilizuje jacht.




ODBIJANIE OD BRZEGU

WIATR WIATR

e, ¢ o

............. N

(1) Zdejmij wszystkie liny poza cuma (1) Umies¢ odbijacz na rufie i zdejmij w%ny ........
rufowa. za wyjatkiem szpringu rufowego. =

(2) Wiatr odepchnie dziéb (2) Skre¢ tak, jakbys chciat odptynaé (ster w prawo),

(3) Zdejmij cume rufowa i wrzué bieg wrzué mala wstecz i poczekaj, az rufa znajdzie
do przodu. sie pod katem 45-60 stopni od pomostu.

(3) Wrzu¢ bieg jatlowy. Poczekaj, wyprostuj ster.
(4) Wrzuc bieg do przodu i powoli odptyn (predkosc
dostosuj do sity wiatru i/lub nurtu).
* * 1& *
$
3 ; |
....... > :/

(1) Egmieéé odbijasz na dziobie i zdejmij (1) Umiesc¢ odbijacz na dziebie i zdejmij wszystkie
wszystkie liny za wyjatkiem szpringu liny za wyjatkiem szpringu dziobowego.
dziobowego. (2) Skre¢ tak, jakbys chciat g:lderzyé w pomost (ster

(2) Skrec¢ tak, jakbys chciat uderzyé w w lewo), wrzué mata doi przodu i poczekaj, az
pomost (ster w lewo), wrzué mata do rufa ustawi sie prostopadleﬁo pomostu
przodu i poczekaj, az rufa zostanie (3) Zdejmij szpring dziobowy, W prostuj ster,

odstawiona od pomostu. wrzué bieg wsteczy |

dptyn powelisiak najdalej
(3) Wrzuc bieg jatowy i wyprostuj ster. to mozliwe. Pamietaj@ efekcie $ru >
(4) Zdejmij szpring dziobowy wrzué mata

wstecz. Pamietaj o efekcie $ruby.



PRZYBIJANIE DO BRZEGU

WIATR

(1) Podchodz pod szerokim katem, wyceluj
w Srodek miejsca do cumowania,
obserwuj swojg predkosé i umiesé
odbijacz na dziobie.

(2) Zatéz szpring dziobowy.

(3) Skre¢ w maksymalnie w prawo. Trzymaj
bieg do przodu. Poczekaj, az rufa zblizy
sie do pomostu.

WIATR

* * * R

- /Unikaj cumowania z wiatrem za sobqn“a_:
i uwaznie poszukaj innego miejsca .
w marinie. v

- Mozesz tez odwréci¢ jacht i wykonaé
podejscie pod wiatr

- Przy zblizaniu sie do mariny nalezy umiescic¢
odbijacze po obu stronach jachtu.

- Manewruj powoli i zréb rozpoznanie
terenu. Nie musisz od razu cumowac.
To nie jest wyscig.

(1) Podchodz pod tagodnym katem,
wyceluj w przed miejscem do
cumowania, obserwuj swojg predkosé
i umies¢ odbijacz na dziobie.

(2) Zatéz szpring dziobowy.

(3) Skre¢ w maksymalnie w prawo. Trzymaj
bieg do przodu. Poczekaj, az rufa zblizy
sie do pomostu.

WIATR

(1) Podchodz pod bardzo tagodnym
katem, poruszajgc sie prawie
réwnolegle do nabrzeza.

(2) Zatrzymaj sie na wysokos¢i miejsca
wybranego do cumowania
z dziobem wystawionym lekko
na wiatr.

(3) Poczekaj, az wiatr dopchnie jacht
do nabrzeza.



Meteorologia

Inland Skipperzy powinni przede wszystkim posiadac informacje meteorologiczne na temat
swojego lokalnego obszaru. Jest to gtéwnie prognoza dzienna, ale moze by¢ réwniez rozszerzona
do prognozy tygodniowej, regionalnej lub globalnej. Ogdlnie rzecz biorac, skipper powinien
posiadaé informacje na nastepujace tematy:

- Sita wiatru

- Kierunek wiatru

- Opady

- Cidnienie powietrza
- Temperatura

- Zachmurzenie

- Zmiany sezonowe

- Stan morza (gdy zegluje sie
po morzu)

PROGNOZA POGODY
Prognozy pogody sg niezbedne
przy planowaniu bezpiecznego
zeglowania. Sg one dostepne
z roznych zroédet.
- Internet
» windguru.cz
» weatherdD.com -
»  windy.com
»  Pliki GRIB
- Navionics™
- Radio lokalne )
- Krajowe Radio (Prognoza zeglugi) —
- Biuro Mariny
- Odpowiednie krajowe urzedy meteorologiczne
- INMARSAT
- NAVTEXT

GRIBy to standardowy Kierunek strzatek )
format danych Swiatowe; odpowiada kierunkowi
Organizacji wiatru.

Meteorologiczne;j. = 5kn

\ = 10kn
A = 15kn
A\ = 20kn

Sa one dostepne do
pobrania i zawieraja
surowe dane oparte
na zebranych ze $wiata
informacji
meteorologicznych.




FRONT ATMOSFERYCZNY
Zmiany pogody sg spowodowane oddziatywaniem mas zimnego i gorgcego powietrza.

GORACE GORACE GORACE
POWIETRZE POWIETRZE POWIETRZE

Kiedy sie spotykajg, nie Z czasem zimny front podcina Zimny front porusza sie
mieszajg sie. Zimne powietrze gorace powietrze, przesuwajgc szybciej niz ciepty i wkrdtce
porusza sie pod goragcym je w kierunku centrum osrodka przeksztatci sie we front
powietrzem, poniewaz jest niskiego ci$nienia. zokludowany.
gestsze.
Patrzac z géry, rozwdj frontu wyglada tak:

ZIMNE POWIETRZE ZIMNE POWIETRZE ZIMNE FOVEIRZE TR

GORACE PO
GORACE POWIETRZE GORACE POWIETRZE GORACE POWIETRZE RACE O

Obracanie sie ziemi powoduje, ze na potkuli pétnocnej powstawanie osrodkéw niskiego
ci$nienia odbywa sie w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara.

RODZAJE CHMUR

Chmury powstaja

w wyniku kondensagji
wody w atmosferze.
Wysoko$¢ chmury
decyduje o jej ksztatcie
i ryzyku opaddw.

_Cumulonimbus

Stratocumulus




Meteorologia

SKALA BEAUFORT'A

Skala Beaufort'a to empiryczna miara, ktéra odnosi predkosé wiatru do obserwowanych
warunkéw na morzu lub na ladzie. Nalezy pamietac, ze skala Beauforta opisuje warunki
panujace na morzu, co oznacza, ze na wodach srédladowych rzeczy moga wygladaé nieco
inaczej.

(4) Fale z okazjonalna

piana
Wiatr: 11-16 kn

(3) Normalne fale
Wiatr: 7-10 kn

(2) Przesuwajace
sie zmarszczki

Wiatr: 4-6 kn

(1) Zmarszczki na
wodzie
Wiatr: 1-3 kn

(0) Woda jak lustro
Brak wiatru
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(12) Totalny Armagedon
Wiatr: 64+ kn

— (11) Powazny Armagedon
Wiatr: 56-63 kn

(10) Umiarkowany Armagedon
Wiatr: 48-55 kn

(9) Lekki Armagedon
Wiatr: 41-47 kn

POCZATEK
POWAZNEGO szTopmu

(8) Dos¢ wysokie fale z piana,

ktéra bez przrwy
zduchiwana

] jest z ich czubkow
‘ . Wiatr: 34-40 kn

POWSTRZYMANIE SIE

OD ZEGLUG] DLA INLAND SKIPPERA

(7) Fale z piang, ktéra czesto
zdmuchiwana jest z ich
czubkéw
Wiatr: 28-33 kn

ATEK
"tNEGO wizrel

(6) Fale z czesta piana, ktéra
okazjonalnie zdmuchiwana
jest z ich czubkow
Wiatr: 22-27 kn

(5) Fale z czesta piana
Wiatr: 17-21 kn
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Kotwiczenie

STAWANIE NA KOTWICY

Przy podchodzeniu do miejsca kotwiczenia zwré¢ uwage jak ustawione sg inne jachty. (1) Podczas
zrzucania kotwicy zawsze nalezy i$¢ pod wiatr. (2) Upewnij sig, ze sie zatrzymates. (3) Zacznij
wypuszczanie kotwicy. (4) Powoli idz wstecz, (5) az kotwica chwyci.

WIATR

sTOP| € smp@ Jéﬁ

Kotwica dziata najlepiej, gdy

taricuch jest utozony jak najbardziej
WIATR poziomo. W przypadku stosowania

tancucha nalezy wypuszczaé go

B w ilodci 3-5 razy wiekszej niz

gtebokosé pod todzia. Dla liny,
powinno to by¢ x7-10. Po wydaniu
odpowiedniej ilosci taricucha lub
liny nalezy wigczy¢ bieg wsteczny
i przy wysokich obrotach przez 2-3
sekundy sprawdzi¢, czy kotwica

OBSZAR LUKOWANIA >

Nalezy pamietaé o obszarze tukowania, ;

ktory stanowi okofo jednej trzeciej czescei :

taricucha lub liny, ktéra lezy na dnie W Wﬂ_@
morskim. Upewnij sie, ze nie ma IATR

przeszkéd w Twoim obszarze lukowania. 1

Aby sprawdzi¢, czy kotwica trzyma, nalezy

obserwowac tukowanie. Pamietaj
o ewentualnej zmianie kierunku wiatru.

SCHODZENIE Z KOTWICY

stop| 2. » ; v@

)
(% (1) Powoli przesuwaj sie w kierunku kotwicy. Uwazaj, zeby
taficuch/lina nie dostala sie pod kadtub. (2) Gdy znajdziesz

bezposrednio sie nad kotwica, zacznij jg wyciggad. (3) Optucz
kotwice i ostroznie wtdz jg na poktad. (4) Zabezpieczy kotwice
na pokfadzie.



Planowanie Przejscia

Stwoérz w glowie oparty na mapach szczegétowy model tego

POMYSL w jaki sposéb bedzie przebiegac podréz. Zbierz i wez pod
uwage wszystkie istotne informacje: mapy pogode, ptywy
almanachy itp.

PLAN Lista rzeczy do Opracuj szczegdtowy plan trasy na mapie ploterze lub
sprawdzenia przed iPadzie, uwzgledniajgcy pogode, ptywy, znaki, wejscia do
wyplynieciem marin oraz plan B. Przekaz to swojemu zespotowi.

Obowiazkiem skippera jest traktowanie planu jako "Zywego

WYKONANIE Dokumentu". Przekazanie rdél zatodze i odpowiednie
Wyjscie z portu A wykonanie zamierzonego planu.

Pilotaz
Przybycie do portu B

MONITORING Regularne kontrole i monitorowanie postepéw na planowanej

trasie. Cata zatoga powinna by¢ w stanie potwierdzié¢ swoje
P P
potozenie.

o POMYSL PLAN

PLANOWANIE PRZEJSCIA

Jako Inland Power Yacht Skipper, Twoim prawnym i moralnym obowigzkiem jest planowanie
rejsu z duzym wyprzedzeniem. Dobry skipper powinien:

- Zorganizowac zaloge - ile oséb, jak bardzo - Zaprowiantowanie - zorganizowanie

doswiadczone, mocne i stabe strony? wystarczajacej ilosci Ajedzeni’a.i picia dla
zatogi na czas trwania podrézy.

- Przestudiowaé pogode - zmiany sezonowe,

czego moina sie spodziewac? - Sprawdzenie jachtu - upewnij sig, ze jacht

jest w dobrym stanie technicznym i ze masz
przy sobie niezbedne czesci zamienne.
- Sprzet nawigacyjny - mapy, Navionics locje,

almanachy, atlasy ptywowe. - Komunikacja - internet, radio, EPIRB, SART,
VHF, telefony komérkowe, baterie.

- Plan B - drugi wariant w przypadku sytuacji
awaryjnej. - Niebezpieczenstwa - badz swiadomy
potencjalnych zagrozen



OKRESLANIE KURSU

Przy wchodzeniu lub wychodzeniu z PORTU lub MARINY ptyw moze zmieni¢ Twéj kurs.
Wyznacz NABIEZNIKI aby upewnic sig, ze jeste$ na kursie.

—
Klilr§, ktgrynll/ E
nalezy plyna¢ A

Kurs, ktérym
nalezy plynaé
e



Planowanie Przejscia

NAVIONICS™

Mapy elektroniczne sg bardzo

uzyteczne. Istnieje wielu dostawcow
Easy View @ . . . .
oprogramowania, niektorzy z nich
sartromces  (J) ‘ uzywaja tylko jednego rodzaju map,
(0L 40) a inni moga uzywac kilku. Jedli to
0 = mozliwe korzystaj z wielu typdw map
o SoONNo" 30 w tym takze tych wykorzystywanych
oo o | e przez dedykowane chartplotery.
(04.46) [02.46)
= oo Oprogramowanie mozna pobrac na
O+® O>® smartfon lub iPad/tablet.
6ud8s.
3.0
2.0un

KOO UZYTECZNOSCI ISSA

Kofo uzytecznosci nosci ISSA
moze okazac sie¢ pomocne przy
planowaniu przejscia.

Kofo ma ksztatt tarczy zegara
i zawiera rézne przeliczniki
oraz uzyteczne informacje.

1hp 1fathom

0,745kw Gft
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Wodowanie i Wyciagganie

WODOWANIE JACHTU

Przed rampa

1. W16z caty niezbedny sprzet i
zaprowiantowanie do fodzi. Pamietaj
o wyposazeniu z zakresu
bezpieczenstwa.

2. Odfacz zasilanie $wiatet przyczepy

w

. Zdejmij wszystkie pasy mocujace,
ale pozostaw dobrze przymocowany
do jachtu przewdd wyciggarki

&

Zatdz korki spustowe.

(&)

. Przymocuj line cumowniczg i odbijacze
do todzi.

6. Zdemontuj o$wietlenie przyczepy (w razie
potrzeby, w zaleznosci od przyczepy).

7. Upewnij sie, ze twdj silnik jest podniesiony
(dla todzi z silnikami zaburtowymi lub
z przektadnig sterujgca)

8. Sprawdz akumulatory na jachcie (nie
chcesz utkngé po zwodowaniu)
Na rampie Wodowanie
9. Upewnij sig, ze masz wolna droge. 12. Opus¢ silnik lub naped rufowy.

W szczegdlnosci upewnij sig, ze zadna 13.
osoba nie znajduje sie za todzig i ze zadna
inna tédz w wodzie nie znajduje sie na
Twojej drodze.

Wigcz pompe zezowa, aby usungé

ewentualne opary benzyny, ktére mogty

sie tam zgromadzié.

% i ) o 14. Uruchom silnik i poczekaj, az sie rozgrzeje.

10. Zjedz w dét tak daleko jak to mozliwe, , ) o
aby méc obnizy¢ silnik do wody. 15. Przesun przyczepe z jeszcze nizej do wody,

B ) az jacht zacznie ptywad.
11. Zaciggnij hamulec postojowy

w samochodzie. 16. Na wszelki wypadek zabezpiecz luzny koniec

(nie przymocowany do todzi liny cumowniczej
gdzies na brzegu; najlepiej gdyby trzymata go
druga osoba).
17. Zwolnij line wyciggarki, wrzué bieg wstecz
( e) i powoli wycofaj jacht z przyczepy.




WYCIAGANIE JACHTU

Na rampie
1. Zjedz z przyczepg na sam doét rampy, aby wiekszosé rolek
na przyczepie byta zanurzona w wodzie. :
2. Zaciggnij hamulec postojowy w samochodzie. T
3. Podejdz jachtm do przyczepy na tyle blisko, aby
zamocowac line wciggarki.
4., Wciagnij jacht na przyczepg z wyciggarka. Upewnij sig, ze
. jacht jest prawidtowo ustawiona na rolkach. .
5. Wy’chz i--ﬁéa'ﬁ'féié"éilfﬁ'i'I'<"zaburtowy lub néup';ed rufowy.
6. Zjedz z rampy z jachtem na przyczepie.
(g)0 )
(6) (1)
&

Przed odjazdem
7.
8.
9.

Usun wszystkie wodorosty z jachtu i przyczepy.
Wyjmij korki spustowe.
Zabezpiecz sprzet na jachcie lub wyjmij go.

10. Przypnij jacht pasami do przyczepy.

> Nie wplywaj

na przyczepke
wykorzystujac
silnik jachtu

Trzymaj sie z dala od osi
kabla wyciagarki. Moze by¢
to niebezpieczne, jesli linka
by pekta

11. Zamontuj $wiatta przyczepy (w razie potrzeby, w zaleznosci od przyczepy)

12. Podtgcz zasilanie Swiatet przyczepy do samochodu.



Elektronika Na Jachcie

ZNAJ WYPOSAZENIE JACHTU

Nowoczesny jacht wyposazony bedzie w kilka czujnikdw i przyrzaddw z wyswietlaczami.
Gtéwnymi instrumentami na jachcie sa:

- GPS - Log - Chartploter
- Glebokosciomierz - Kompas elektroniczny

GPS - GLOBALNY SYSTEM POZYCJONOWANIA
Reczne lub zamontowane na srate urzadzenia Punkty trasy moga by¢ wprowadzane, a dystans
GPS s3 dzi$ obecne na kazdym jachcie. do miejsca docelowego jest obliczana w czasie

- ) ) - rzeczywistym i wyéwietlana w urzadzeniu.
Zapewniajg one niezawodne ustalanie pozycji

za pomoca wspodtrzednych geograficznych
dostarczanych przez 27 satelitéw krazgcych
wokot Ziemi.

GLEBOKOSCIOMIERZ

Gtebokosciomierze akustyczne s albo Jezeli s3 one zamontowane pod kadfubem,
przenosne albo montowane pod kadtubem. muszg byé skal|browane albo do dna kadtuba,
Moga one wyswietla¢ gtebokos¢ wody albo do powierzchni wody.

w metrach lub w stopach.
Czujnik powinien by¢ regularnie czyszczony

Na nowej todzi nalezy zapytac o kalibracje
czujnika gtebokoscimierza, aby unikna¢
zamieszania.

LOG ELEKTRONICZNY

Nowoczesne jachty wyposazony sa w instrumenty
ktére rejestrujg gtebokosc i predkosé.

Funkcja Speed/Log rejestruje predkosé poruszania
sie po wodgzie. Czujnij jest podigczony do gtéwnego
komputera poktadowego, a nastepnie do
wyswietlacza wielofunkcyjnego w kokpicie.

Maty czujnik fatwo moze sig zapchad i powinien by¢
dokfadnie sprawdzany i regularnie czyszczony.




KOMPAS ELEKTRONICZNY

Wyswietlacz kompasu elektronicznego stanowi Moze by¢ skalibrowany do wyswietlania kursu
uzupetnienie standardowego kompasu rzeczywistego lub magnetycznego.
magnetycznego, ale go nie zastepuje.

Jest on najczesciej stosowany w potgczeniu
z autopilotem do utrzymania kierunku w oparciu
o kurs kompasu.

iPAD / TABLET

Urzadzenia te mogg by¢ wykorzystywane do
uzyskiwania dostepu do informacji nawigacyjnych,
pilotazowych i pogodowych na catym $wiecie
poprzez dostep do Internetu lub poprzez
instalowanie oprogramowania takiego jak

"Navionics".

CHARTPLOTER

Plotery map to wielofunkcyjne urzadzenia Plotery pozwalajg na powiekszanie obrazu
z wbudowanymi mapami cyfrowymi konkretnych i wyswietlanie szczeg6tow, ktére normalnie
obszaréw zeglarskich. nie znajduja sie na papierowych mapach.
W potaczeniu z GPS, pozwalaja one skipperowi Niewielkie rozmiary ekranu moga jednak

na wyznaczanie punktéw orientacyjnych, tras, sprawi¢, ze nie wszystkie niebezpieczeristwa

$ledzenie kursu statkéw. zostang dostrzezone.
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Ekologicznie Odpowiedzialne
Zeglarstwo

Posiadacze certyfikatéw Miedzynarodowego Stowarzyszenia Szkét Zeglarskich (ISSA) sa elita, ktéra
wie, jak zeglowaé bezpiecznie i z dbaloscia o srodowisko naturalne. Poméz nam promowac zegluge
odpowiedzialng za Srodowisko i zachowac przyrode dla przysztych pokoler zeglarzy, stosujac tych

kilka prostych zasad.

Tam, gdzie to mozliwe, segreguj $mieci dla
celéw recyklingu

Recykling jest alternatywa dla

‘ "konwencjonalnego" usuwania

‘ odpaddw, ktéra moze

a zaoszczedzi¢ materiat i przyczynic
sie do zmniejszenia emisji gazéw
cieplarnianych. Recykling
zapobiega marnotrawieniu
potencjalnie uzytecznych
materiatéw i zmniejsza zuzycie
Swiezych surowcdw, zmniejszajac
w ten sposdb: zuzycie energii,
zanieczyszczenie powietrza (ze
spalania) i zanieczyszczenie wody.
Poszukaj w kazdej marinie
segregowanych pojemnikéw
na $mieci.

Scisle przestrzegaj zakazu wyrzucania
odpadéw za burte

Nie jest to nawet kwestia ekologii,
\ ale kultury osobistej. Oceany

i morza sg ogromne, ale to

nie znaczy, ze kolejny kawatek

papieru wrzucony do wody nie

robi réznicy. Liczy sie twoja

postawa.

Na wodach $rédlgdowych
powyzsze zasady dotyczg réwniez
toalety. Nie mozesz zrzucaé
zawartosci zbiornika na fekalia
ani samych odchodéw do wody.

Zostaw kazda plaze lub brzeg, ktéry
odwiedzites, czystszym niz w momencie
przybycia.

Zeglarstwo rekreacyjne moze
zabra¢ Cie do wielu pieknych,
rajskich miejsc. Spotecznosé
zeglarzy ros$nie z kazdym rokiem

i coraz trudniej jest odwiedzaé
miejsca nietkniete ludzka reka.
Niektorzy ludzie nie uwazajg tego
za wartosc i zostawiajg tam swoje
$mieci. Reaguj i poméz chronic¢
takie miejsca.

Edukuj swoich pasazeréw o ekologii
w zeglarstwie

Ty jestes$ skipperem. Twoim
obowigzkiem jest edukowanie
zatogi w zakresie wtasciwego
zachowania sie w czasie wakacji
na jachcie.




PYTANIA TESTOWE

Widzisz CZERWONA rakiete na niebie. Jaka jest réznica miedzy kamizelkg ratunkowa
Co to znaczy? a kamiezelke asekuracyjna (PFD - Personal
Floatation Device)?
“‘:,‘P A [] Zadna. To sg alternatywy.
T

A [] To sygnat alarmowy.
O ¥ Y B [] Nie ma czegos takiego jak PFD

B [ Jest impreza ' C [ PFD nie utrzyma gtowy

C O To nic nie znaczy nieprzytomnej osoby nad woda.

Co to jest i do czego stuzy? Jaki jest kolor $wiatta oznaczonego znakiem
zapytania na rysunku?
— -
—_ | (o) —~ ]
A [] Rumpel - pomocny przy cumowaniu jachtu - A [] Bialy S )
Uchwyt - do przytrzymania podczas wchodzenia —\
B[l na pokfad jachtu B [] Czerwony N\
c Knaga - stuzaca do mocowania lin c Zielony
Co to jest? Na jakim biegu uruchamiasz silnik?

A] T?/p breloczka - bezpieczne mocowanie
kluczy do jachtu

B [] Zrywka stuzaca do wytaczania silnika

.. W A [] Do przodu
w sytuacji awaryjnej

cOl Jeden z przewodow elektrycznych B [] Jatowy
dotaczonych do akumulatora wraz z klema C [ Wetecz
Ktéry jest jachtem ustepujacym drogi? Ptyniesz w gére rzeki i widzisz taki znak.

Ktéra burta go miniesz?

A1 A [] Lewa
B[]2 B [] Prawa ﬂ
C [ Zaden z nich C [ Nie ma to znaczenia

Jaka jest najwazniejsza rada dla skippera Jak nazywa sie ta chmura?

A [ Cirrus < \.‘

-

w sytuacji czlowieka za burta?

A [] Zachowaj spokdj i ptyri szybko po niego

Alt |
B D Nie martw sie. W poblizu brzegu wody sa B [] Altocumulus

rzewaznie plytkie, ciepte i bezpieczne. C [ Nimbostratus
ic mu nie bedzie.

cd Uwazaj na kierunek wiatru. D [] Cumulonimbus




Jako skipper (w trakcie szkolenia) powinien Pan/
Pani wdrazaé ponizsze procesy operacyjne,
aby zapewni¢ bezpieczne uzytkowanie jachtu.

Zapoznaj sie ze statkiem i jego wyposazeniem.

. Jako Skipper powinienes:

Przygotowaé plan przejscia (w razie
potrzeby)

Uzyskac aktualng prognoze pogody
Zebrac sprzet nawigacyjny (mapy itp.)
Sprawdzi¢ rozmieszczenie wyposazenie
z zakresu bezpieczenstwa

NA POKtADZIE

Relingi

Wyposazenie ratunkowe (MOB)
Winda kotwiczna i kotwica
Sprawdzenie manetki przepustnicy

POD POKLADEM

Baterie (poziom elektrolitu, zaciski i napiecie)
Zeza (Zadbaj by byta sucha) Sprawdz pompy
zezowe i wytgczniki ptywakowe

Wyposazenie z zakresu bezpieczenstwa (kamizelki
ratunkowe, uprzeze, pierwsza pomoc, gasnice,
flary, VHF, sprzet nawigacyjny, zapasowa kotwica,
zapasowe cumy, odbijacze narzedzia i czesci
zamienne, EPIRB, SART, latarki, rog mgtowy, korki,
wiadro, znaki dzienne.

Upewnij sig, ze wszystko jest bezpiecznie
zasztatowane i gotowe do wyptynigcia na wode
Okienka zamkniete i zabezpieczone

Silnik i skrzynia biegow (patrz daleji)

Elektronika (GPS- chartploter, VHF, $wiatta
nawigacyjne, radar, AlS, pompy zezowe, pompa
wodna, przyrzady)

Toalety

Kambuz i kuchenka

Zawory denne

Zbiorniki $wiezej wody i poziom paliwa

Operacyjne Listy Kontrolne

ISSA dostarcza Ci nastepujaca liste
kontrolna, ktéra pomoze Ci w tym
procesie.

. Kontrola jachtu przed rejsem:

Na poktadzie

Pod poktadem
Sprawdzenie silnika
Odpalanie silnika
Sprawdzenie radia VHF
Sprawdzenie cum i odbiaczy

Sprawdzenie wyposazenie
z zakresu bezpieczenstwa

. Odprawa bezpieczenstwa:

Odprawa dotyczaca bezpieczenstwa
osobistego

Plan bezpieczenstwa jachtu
Dziatania, ktére nalezy podjaé
w sytuacji awaryjnej

Jak zatrzymad i uruchomic silnik
Lokalizacja zaworéw dennych
Odprawa na wypadek pozaru

Dziatania, ktére nalezy podjac
w sytuacji cztowieka za burtg

Jak korzystac z toalety
Gdzie jest radio VHF i jak go uzywaé



SPRAWDZENIE SILNIKA

» Baterie (poziom elektrolitu, zaciski, okablowanie i napiecie)

» Mocowanie silnika jest bezpieczne
» W zezie pod silnikiem nie ma wody ani oleju

»  Paski sg napiete i nie uszkodzone

»  Wszystkie przewody w dobrym stanie i pewnie zamocowane

»  Wszystkie potgczenia elektryczne sa czyste i bezpieczne

» Poziom oleju silnikowego i przekfadniowego jest prawidfowy,

a olej nie jest czarny

»  Wpustowy zawdr denny jest otwarty, a przewody

zabezpieczone.

»  Zbiornik paliwa napetniony, a zawér paliwowy otwarty

»  Gtéwny filtr paliwa/filtr wody nie ma wody na dole.

» Obudowa silnika nie jest uszkodzona

ODPALANIE SILNIKA

»  Zwrdé uwage na przeszkody wokét rufy
jachtu

» Bieg jatowy

»  Wigczyé zapton

»  Wigcz silnik zgodnie z procedurg
odpalania

»  Upewnic sig, ze woda chtodzaca i gazy
spalinowe s wypuszczane na rufie.

»  Zwrd¢ uwage na kontrolki silnika (jesli sa)
»  Sprawdzi¢ dziatanie biegéw
» Pozostaw silnik do rozgrzania sie

» Kontrola szczelnosci wszystkich uktadow
chtodzenia, paliwowych, olejowych
i wydechowych

4. Zaopatrzenie:
- Woda i napoje

- Jedzenie i przekaski. Wystarczajgco
duzo dla 100% drogi + 20%

- Wodoszczelna torba
z najwazniejszymi rzeczami
- Apteczka

- Odziez odpowiednia do kazdych
warunkéw pogodowych

. Przed wyjsciem z portu, pamietaj:

Prognoza pogody i informacje dotyczace
ptywow

Lista zatogi i odpowiednie dokumenty
Plan przejscia

Kontakt z wtasciwymi organami (Kapitanat
Portu, SAR, WOPR, itp.)

Pozostawienie informacji na ladzie

. Wracajac do portu, pamietaj:

Jacht prawidtowo zacumowany,
a odbijacze prawidfowo zamocowane

Zbiorniki paliwa i wody napetnione
Przeptukac jacht stodka wodg

Wyposazenie z zakresu bezpieczenstwa
wysuszone i schowane

Uporzadkuj wszystkie cumy

Wszystkie urzadzenia elektryczne
wyfaczone, akumulatory odtaczone,
a ekrany przyrzadoéw zakryte

Sprawdz, czy w zezie nie ma wody
Sprawdz, czy zawory denne sg zamknigte

Sprawdzi¢ ukfad paliwowy i zamknij zawor
paliwowy

Lodéwka otwarta
Whazy i okienka pozamykane



CWICZENIE 2

Sporzadz wiasna przed rejsowa liste kontrolna. Zapisz po 6 najwazniejszych,
Twoim zdaniem, elementéw do sprawdzenia.

LISTA “NA POKtADZIE"

LISTA “POD POKLADEM"




Sprawdzenie Zagadnien

THEORETICAL TOPICS

Budowa Jachtu

Obstuga Silnika

Obstuga Cum

Obstuga Odbijaczy
Kotwiczenie
Bezpieczeristwo
Zarzadzanie Zatoga
Obstuga Jachtu Motorowego
Cztowiek Za Burtg
Przepisy CEVNI

Pilotaz

Zasady Unikania Kolizji
Pomoce Nawigacyjne
Ograniczona Widocznoss
Nawigacja Elektroniczna
Planowanie Przejscia
Logbook

Kod Flagowy
Meteorologia

Inne (ekologia, etykieta)

Ooooooooooooooooooooao

Holowanie Narciarza (obiektu)*

* HOLOWANIE NARCIARZA LUB OBIEKTU moze by¢
uwazane za dodatkowy modut do ISSA Inland Power

PRACTICAL TOPICS

O

Podstawy bezpieczenstwa na poktadzie

Bezpieczna obstuga podst. systemoéw jachtowych
Instalacja wodna

Uktad Paliwowy

Podstawowe wyposazenie jachtu i sposéb jego obstugi
Obstuga silnika stacjonarnego

Rozwigzywanie probleméw z silnikiem stacjonarnym
Obstuga silnika zaburtowego

Rozwigzywanie probleméw z silnikiem zaburtowym
Wezty

Obstuga cum

Obstuga odbijaczy

Kwestie bezpieczeristwa podczas uzywania kotwicy
Kotwiczenie z zatoga

Bezpieczne kotwiczenie

Postepowanie w sytuacjach awaryjnych

Odprawa bezpieczenstwa

Zarzadzanie zatogg w réznych sytuacjach
Bezpieczne manewrowanie jachtem motorowym
Podejscie na silniku do cztowieka za burtg

Podebranie cztowieka za burtg

Podstawowe zasady pilotazu i zrédfa informacji
o wodach érédladowych

Podstawowe zasady planowania rejséw

Praktyczne umiejetnosci w zakresie meteorologii

000 O OooOoooooOooooooooooooao

Procedury bezpieczeristwa dotyczace holowania
narciarza lub obiektu*

Skipper wedle uznania szkoty akredytowanej przez ISSA.

Zaswiadczam, ze uczen

Fosiada znajomos¢ powyzszych zagadnien i osiggnat poziom widzy i umiejetnosci
NLAND POWER YACHT SKIPPER'a

Instruktor

Data

Podpis Instruktora







Logbook ISSA

Tradycja logbookow ISSA
siega poczatkdw jej istnienia

Od samego poczatku ISSA zajmowata sie wyznaczaniem
standardéw w nauczaniu ucznidw szkét zegllarskich, a takze
szkoleniu instruktoréw. Miedzynarodowy zespdt opracowat
wzorcowe kopie ksigzeczek zeglarskich (logbookdw),
ktére weigz mozna znalezé w wielu organizacjach

w Europie i na calym $wiecie - zobacz zdjecia ponizej.

Réwniez i ten nowy logbook w niespotykanym,
ale za to niezwykle wygodnym do wypetniania
formacie horyzontalne A5', powstat dzigki
wspdfpracy miedzynarodowe;].

www.issa.global



ISSA.global

loherever You Sail



